
学会参加者へ認知カフェに関するリクエストのご依頼 
 

学会第一日目に認知カフェを企画しております。 
タイトルは「セラピストはどのようにして行為を回復させるか？」です。会員の皆さんは

日々厳しい環境の中で認知運動療法を実践・研究されていることと思います。そこで現場

で生じている様々な「行為の回復」に関する疑問や質問、あるいは認知運動療法全般に関

しての質問を、インターネットを介してその声を聴きたいと思います。そして学会当日の

認知カフェでは、それらに対して最大限お応えしていきたいと思います。 
私たちは、患者の声を聴くことの重要性を説いていますが、同様に会員皆様の声を聴く

ことも忘れてはいません。どうぞ日々の疑問や質問をリクエストしてください。 
皆さんのひとりひとりの声という「力」を借り、学会をより盛り上げたいと考えており

ます。どうぞご協力の程重ねてお願い申し上げます。 
 

アドレスは cte_cafe@yahoo.co.jp 件名「認知カフェ リクエスト」 としてください。 
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